
 

 
 

Kirurgisk omvårdnadskongress 3-4 maj 2023  
Dag 1 

09.30  VÄLKOMSTFIKA, registrering & utställning 

10.30  Kongressöppning Karolina Härle, Ordförande NFSK  

10.40  Sjuksköterskans historia - från hjälperska till omvårdnadsexpert  

 Ulrika Nilsson, Professor, specialistsjuksköterska anestesi Moderator: Karolina Härle, NFSK 

11.25 Reflektion 

11.30  KEY NOTE Fundamentals of Care: Ditt, mitt eller vårt ansvar att agera  
 Eva Jangland, Docent, lektor, specialistsjuksköterska kirurgisk vård 

              Åsa Muntlin, Docent, adjungerad lektor, specialistsjuksköterska akutsjukvård 

 Moderator: Maria Sandgren, NFSK 

12.15 Reflektion 

12.20  Speed-dejting utställare Moderator Anna Groth & Pernilla Hendeberg, NFSK 

12.30  LUNCH & TÄVLING I UTSTÄLLNINGEN 

13.45  Patienten i dagens och morgondagens kirurgiska vård - en personlig    

           berättelse Lars-Ingvar Johansson, patientrepresentant 

 Moderator: Johanna Höglund 

14.15  Sjuksköterskan i dagens och morgondagens kirurgiska vård - olika     

           perspektiv på förutsättningar för effektiv omvårdnad. Paneldiskussion.  

 Panel: Lars-Ingvar Johansson, patientrepresentant, Beatrice Blom, sjuksköterska,  

              Karolina Härle, ordförande NFSK, Linus Axelsson, ordförande Svensk Kirurgisk Förening,  

              Karouk Said, Bitr. Sjukhusdirektör, Akademiska sjukhuset  

 Moderator: Ulrika Nilsson, Professor, specialistsjuksköterska anestesi 

15.15 Reflektion 

15.20  FIKA & MINGEL I UTSTÄLLNINGEN 

15.50  Parallellt program: Fundamentals of Care i den kliniska vardagen 

 Ledare/Chefer:  SAL C Moderator: Maria Wiksten Ericsson, NFSK, VC NU-sjukvården 

              Akademiskt ledarskap i omvårdnad, Aktionsforskning, Bokcirkel, GEMBA-rundor 

           Sjuksköterskor: SAL B Moderator: Tina Biörserud, NFSK 

           Akademiskt ledarskap i omvårdnad, TEAM-rond, Omvårdnadsrond, Reflektionshandledning 

16.50  Prisutdelning: Årets förebild 2023 
          Anna Olofsson, specialistsjuksköterska kirurgisk vård, Sahlgrenska sjukhuset            
             Moderator: Tina Biörserud, Johanna Höglund NFSK 

17.00  Wrap-up och information om kvällen Moderator: Maria Sandgren, NFSK 

 

19.00  KONGRESSMIDDAG OCH UNDERHÅLLNING 

             Plats: Uppsala konsert och kongress. OBS! Namnbrickan är entrébiljetten, välkommen! 

 

 

Dag 2 



 

 
07.00 NFSK-joggen 

          Start: Bror Hjorts staty framför centralstationen, alla deltagare får en buff 

08.45 Evidens som en självklarhet även i omvårdnad  
           Tina Gustavell, disputerad specialistsjuksköterska 

 Moderator: Therese Avallin, NFSK 

09.00 Hur vi kan använda årets avhandlingar i kirurgisk vårdvetenskap i klinik 
 Avhandlingsförfattare: Andrea Porsserud, Therese Avallin, Yvonne Johansson 

              Moderator: Tina Gustavell, NFSK 

10.00 FIKA & MINGEL I UTSTÄLLNINGEN 

10.30 Sudda ut gränsen mellan evidens och klinik: Nationella initiativ som hjälper 
          Jenny Drott, Docent, sjuksköterska, adjungerad lektor 

            Sandra Månsson, Specialistsjuksköterska intensivvård, sakkunnig inom vårdkvalitet och vårdutveckling 

11.30 LUNCH & MINGEL I UTSTÄLLNINGEN  

12.45 Parallellt program sjuksköterskor / ledare & chefer: Omvårdnadsbattle 

         Ledare/Chefer: SAL C Moderator: Camilla Fröjd, Lektor, specialistsjuksköterska, studierektor 

         Sjuksköterskor: SAL B Moderator: Tina Gustavell, NFSK 

14.00 Ett nytt riskbedömningsinstrument av vårdskadan: Trycksår 
 Lisa Hultin, disputerad specialistsjuksköterska 

 Moderator: Maria Sandgren, NFSK 

14.45 Vad gör vi med våra äldre sköra patienter?  
 David Ekermo, specialistsjuksköterska akutsjukvård 

 Moderator: Lina Arvidsson Aurelius, NFSK 

15.30 Kongressfinal med prisutdelningar tävlingar 

15.45 TAKE-AWAY FIKA 


