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Kirurgisk omvardnadskongress 3-4 maj 2023
Kirurgisk omvardnad igar, idag, imorgon

Varmt valkommen till Uppsala den 3-4 maj 2023 pa NFSK’s kongress for dig som arbetar
med kirurgisk omvardnad! Programmet utlovar engagerande féredrag med interaktion
for dig som arbetar kliniskt och dig som leder kirurgisk omvardnad pa olika satt.

Kom och natverka med kollegor fran hela landet och delta under féredragen for att
vidga dina perspektiv och din forstaelse for hur vi tillsammans kan skapa ratt
forutsattningar for att ge patienten i kirurgisk vard den basta omvardnaden! Lar nytt,

dela erfarenheter och ladda upp energi och inspiration tillsammans med oss.

Bli medlem och anmil dig senast den 31/12 fo6r lagre pris. Det gar dven bra att anmila
fler deltagare pa samma gang.

Anmalan 6ppnar i december pa www.nfsk.se.

Vi ses i Uppsalaivar!


http://www.nfsk.se/
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Onsdag - 3 maj

09:30 Vdlkomstfika, registrering & utstdllning

10:30 Kongressoppning
Karolina Harle, Ordférande NFSK

10:45 Sjukskoterskans historia - fran hjalperska till omvardnadsexpert
Ulrica Nilsson
Moderator: Karolina Harle

11:30 KEY NOTE
Fundamentals of Care: Ditt, mitt eller vart ansvar att agera
Asa Muntlin, Eva Jangland
Moderator: Tina Gustavell/Maria Sandgren

12:20 Speed-dejting utstallare
12:30 LUNCH & TAVLING I UTSTALLNINGEN

13:45 Patienten i dagens och morgondagens kirurgiska vard - en personlig
berittelse
Lars-Ingvar Johansson patientféreningen ILCO
Moderator: Johanna Héglund

14:15 Sjukskoterskan i dagens och morgondagens kirurgiska vard - olika
perspektiv pa forutsattningar for effektiv omvardnad.
Paneldiskussion: Karolina Harle, Linus Axelsson, Karouk Said, Lars-Ingvar
Johansson Moderator: Ulrica Nilsson

15:15 FIKA & MINGEL I UTSTALLNINGEN

15:50 Fundamentals of Care i den kliniska vardagen

PARALLELLA PROGRAM: Sjukskoterskor
Lili Lindner, Katarina Edfeldt, Johanna Héglund

PARALLELLA PROGRAM: Ledare & chefer

16:45 Prisutdelning: Arets forebild 2023
Moderator: Johanna Héglund, Christina Biérserud

17:00 Wrap-up och information om kviéllsprogrammet
Moderator: Maria Sandgren

19:00 Kongressmiddag och mingel
Moderator: Maria Sandgren
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Torsdag - 4 maj

07:00 NFSK-joggen

08:45 Evidens som en sjdlvklarhet dven i omvardnad
Tina Gustavell
Moderator: Therese Avallin

09:00 Hur vi kan anvanda arets avhandlingar inom kirurgisk vardvetenskap i klinik
Avhandlingsforfattare: Yvonne Johansson, Therese Avallin, Andrea Porsserud
Moderator: Tina Gustavell

10:00 FIKA & MINGEL I UTSTALLNINGEN

10:30 Sudda ut gransen mellan evidens och klinik: Nationella initiativ som hjdlper
Jenny Drott, Sandra Mansson
Moderator: Karolina Hérle

11:30 LUNCH & MINGEL I UTSTALLNINGEN

12:45 Omvardnadsbattle
Moderator: Camilla Fréjd

PARALLELLA PROGRAM: Sjukskoterskor

PARALLELLA PROGRAM: Ledare & chefer
14:00 Ett nytt riskbedomningsinstrument av vardskadan trycksar och
patientdelaktighet?
Lisa Hultin
Moderator: Susanna H8rd af Segerstad
14:45 Vad gor vi med vara aldre skora patienter?
David Ekermo
Moderator: Karolina Hérle

15:30 Kongressfinal med prisutdelningar tavlingar

15:45 TAKE-AWAY FIKA



